
 
 
 
 
 

 

 
PLAN KONTROLNIH TRENINGA, NATJECANJA I 
REVIDIRANI JUNIORSKI KRITERIJI - 2025. GODINA 
 
PLAN OKUPLJANJA I NATJECANJA : 
 
6.9. ,  LUČKO :  OKUPLJANJE JUNIORA (zajednički trening-prikaz elemenata i dijelova 
vježbi) 
 
4.10. , ČAKOVEC : 3. KOLO APH I 1. KT ZA JSP  + 1. KT ZA PRVENSTVO BALKANA 
 
11.10. , (OSIJEK ILI LUČKO) : 4. KOLO  APH I 2. KT ZA JSP + 2. KT ZA PRVENSTVO BALKANA 
 
2. - 6. 11. ,  ZADAR : PRVENSTVO BALKANA 
 
20. - 24. 11. , MANILA : JUNIORSKO SVJETSKO PRVENSTVO 
 
**za izbor za Prvenstvo Balkana i JSP u obzir će se uzimati bolje odrađeni kontrolni trening 
 
KRITERIJI : 
 
*kriteriji su napravljeni na osnovi kvalifikacija EYOF-a 2025. 
*kriteriji će se koristiti za izbor reprezentaticavca za naredna međunarodna natjecanja i EP 
2026. 

 
 
Stari kriteriji(prvi dio 2025): 
  

 

SPRAVA 
  

FX PH SR VT PB HB 

NORME 
2025.(prije 
EYOF-a). 

JUN.REP. HGS 

A 
D=4.1  

KO=12.500 
D=4.3   

KO=12.700 
D=3.7  

KO=12.400 
D=4.0   

KO=13.075 
D=4.0   

KO=12.500 
D=3.7   

KO=12.300 

B 
D=3.8   

KO=12.200 
D=4.0  

KO=12.400 
D=3.4  

KO=12.100 
D=3.7   

KO=12.775 
D=3.7   

KO=12.200 
D=3.4   

KO=12.000 

 

 

 

 

Novi - aktualni kriteriji (nakon EYOF-a 2025.) 
 

SPRAVA 
  

FX PH SR VT PB HB 

A 
D=4.6  

KO=13.050 

D=4.1   

KO=13.000 

D=3.1  

KO=12.400 

D=4.0   

KO=13.075 

D=4.0   

KO=12.850 

D=3.9   

KO=12.900 



 
 
 
 
 

 

NORME 
2025.(nakon 

EYOF-a) 
JUN.REP. HGS 

B 
D=4.3   

KO=12.750 
D=3,8  

KO=12.700 
D=2.8  

KO=12.100 
D=3.7   

KO=12.775 
D=3.7   

KO=12.550 
D=3.6   

KO=12.600 

 

 

 

      A kandidat : gleda se samo konačna ocijena potrebna za ulazak u finale 

velikog  juniorskog natjecanja (uz minimalno ispunjenu D ocijenu barem 

za kriterij B kandidat) 

   

      B kandidat : -0.3 od najniže  konačne i D ocjene potrebne za ulazak u 

finale na pojedinoj spravi 

 

 

Opća pravila za ispunjavanje kriterija za izbor juniora za MI, JSP i JEP te ostala 

međunarodna natjecanja 

 

Obzirom na broj natjecatelja/predstavnika za koji se TO/izbornik odlučio za 

određeno natjecanje na njemu će nastupiti taj broj gimnastičara koji su najbliži 

kriteriju B kandidat (ili koji su ga najviše prešli u konačnoj ocijeni uz uvijet da 

su ispunili najmanje potrebnu D ocijenu. Gimnastičari moraju ispuniti barem 

minimum zadanu D ocijenu B kandidat (u protivnom im je rezultat nevažeći 

bez obzira na KO). Bolji je onaj gimnastičar koji ispuni minialnu ocijenu D 

kriterija i ima dobivenu bližu KO zadanom B kriteriju KO ili je dobivenom 

ocijenom više bodovno prešao zadani B kriterij KO. 

Iznimno, samo u slučaju ne popunjavanja kvote broja gimnastičara koje je TO 

MSG/izbornik odlučio da će ići na određeno natjecanje i s tim u vezi u slučaju 

ne ispunjavanja zadane D ocijene B kandidat niti jednog gimnastičara koji se 

bori za mjesto u reprezentaciji TO MSG će na prijedlog izbornika juniora 

odrediti dodatni način izbora kako bi se popunila kvota planiranih 

gimnastičara na određenom natjecanju (npr. dodatni KT uz olakšanu D ocijenu 

B kriterija ili npr. izabrati onoga koji je do toga momenta imao najbolje 

rezultate na međunarodnim natjecanjima i PH ili npr. donjeti odluku da prvi 

najbolji sa datog KT ima pravo nastupa za reprezentaciju itd.). 

Ukoliko netko ima ispunjen kriteriji A kandidat on je u prednosti nad 

ostalima! 

 

Napomena : 

 

Ukoliko više gimnastičara ispuni kriterij A kandidata, a obzirom da je za A kandidate 

bitna konačna ocijena napisanog kriterija za A kandidate, bolji je onaj koji je dobio 

veću konačnu ocijenu. 

Za gimnastičare koji mogu dohvatiti kriterij A kandidata D ocijena je samo napisana 

orjentacijski i naravno, vrlo teško se može dobiti potrebna konačna ocijena(A 

kandidat) bez ispunjene orjentaciske D ocijene A kandidata! 

Naravno i A kandidati, kao i B kandidati da bi im rezultat vrijedio trebaju ostvariti 

makar minimalnu potrebnu D ocijenu - B kandidat! 



 
 
 
 
 

 

 

 

*Budući da smo domaćini Prvenstva Balkana odlučili smo da ćemo predstaviti dva tima u 

dobnim kategorijama. U kategoriji Juniors (2008. i 2009.godište) A tim će biti Filip Perestegi, 

Niko Nevešćanin i Lovre Šućur. Za trojicu gimnastičara koji će biti u B timu biti će 2 izborna 

natjecanja. Računa se bolji rezultat. 

U kategoriji Youth (2010. i 2011.) koja je pola juniorska, pola mlađejuniorska obzirom na 

dosadašnje rezultate nastupiti će Gabriel Solar + još netko što ovisi o rezultatima sa narednih 

kontrolnih natjecanja budući da nitko 2010. godišta do sada nije napravio približan rezultat 

zadanim kriterijima, niti neki rezultat na međunarodnim natjecanjima. 

 

Za JSP će biti 2 izborna natjecanja i računati će se bolji rezultat. Na JSP može ići samo jedan 

gimnastičar(2007-2010) uz uvijet da treba moći odraditi cijeli višeboj (imati minimalan nastup 

na svakoj spravi odnosno dobiti ocijenu na svakoj spravi). 

Isto tako, budući da smo i domačini EP 2026. te da je do tog natjecanja ostalo godinu dana već 

sada će se uzimati u obzir najbolji nastupi naših juniora sa kontrolnih treninga, APH i 

međunarodnih natjecanja kako bi izabrali stvarno najbolju petoricu i predstavili se u Zagrebu 

u najboljem izdanju. 

 

12.8.2025. 

Saša Solar, izbornik juniora 

 


